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Положение  

о режиме занятий обучающихся  в АНО ДПО «Учебный центр «Динамо-

Профи» 

 

1.Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 

Законом от 29 декабря 2012 г. №  273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 26.08.2020 г. № 438 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным программам 

профессионального обучения», Постановлением главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», Уставом   Учебного центра, правила внутреннего 

распорядка слушателей. 

1.2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного 

процесса и регламентирует режим занятий обучающихся. 

1.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми 

обучающимися. 

 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Образовательный процесс осуществляется на основе учебного плана, 

разрабатываемого самостоятельно в соответствии с основными программами 

обучения, календарным учебным графиком и регламентируется расписанием 

занятий, утвержденным приказом директора. 

2.2. Календарный учебный график отражает сроки начала и окончания 

учебного года,  сроки проведения промежуточной и итоговой  аттестации. 

2.3. Ученый процесс происходит непрерывно. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае занятия  начинается в первый, следующий 

за ним, рабочий день или по согласованию со слушателем и преподавателем 

проходит в выходной или праздничный день. 

2.4. Сроки обучения устанавливаются исходя из объемов учебных планов и 

программ, режимов обучения, а также от количества обучающихся. 

2.5.Учебная нагрузка при организации занятий в форме очного обучения не 

должна превышать 8 часов в день и 40 часов в неделю. Режим обучения 

может быть ежедневным и от 2 до 5 дней в неделю.  

2.6. Продолжительность занятий  составляет 45минут. 



2.7. Учебные занятия в начинаются в 8 часов или 14.00 часов. Обучение 

осуществляется в 1 и 2 смену. 
Расписание: 

   I. Время 

занятий 

Время 

занятий 

1па- 

ра 

800 – 845 1430 – 1515 

850 – 935 1520 – 1605 

2па-

ра    

945 – 1030 1615 – 1700 

1035 – 1120 1705 – 1750 

3па-

ра 

1130 – 1215 1800 – 1845 

1220 – 1305 1850 – 1935 

4па-

ра 

1310 – 1355 1945 – 2030 

1400 – 1445 2035 – 2120 

 

  

2.8. После каждого занятия предоставляется перерыв не менее 10 минут. 

2.9.Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не превышает в совокупности величину 

недельной образовательной нагрузки. Величина недельной учебной нагрузки 

(количество учебных занятий), реализуемая через урочную деятельность, 

определяется в соответствии с санитарными нормами и правилами.  

2.10.Для организации питания выделяется столовая, а также все 

необходимые помещение для функционирования столовой и предоставления 

качественного питания.  

2.11.Питание обучающихся проводится согласно установленного графика. 

2.12.Часы факультативных и индивидуальных занятий входят в объем 

максимально допустимой аудиторной нагрузки.  

 

3.Промежуточная аттестация обучающихся. 

3.1.Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки 

индивидуальных достижений обучающихся определяется 

соответствующими локальными актами учебного центра. 

3.2. Промежуточная аттестация (устный опрос, тесты) проводятся  без 

прекращения образовательной деятельности.  

 

 

 

Настоящее Положение вступает в силу с момента подписания приказа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«Учебный центр «Динамо- Профи» 

Приказ № ___/у 

г. Ульяновск «09» января 2025 г. 

Об утверждении  продолжительности учебного года 

(2025/2026 г.) 

 

1.Утвердить продолжительность учебного процесса, согласно положению 

о режиме занятий обучающихся. 

 

2.Ученый процесс проходит непрерывно. 

 

3. Сроки обучения устанавливаются исходя из объемов учебных планов и 

программ, расписания занятий, режимов обучения, а также от количества 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

Директор                                                            Н.А.Сметанкин 
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